
Strickanleitung 39_29

Zopfpullover
Größe 34-36, 38-40 und 42-44. Die Angaben für Größe 38-40 
stehen in Klammern ( ), für Größe 42-44 in Doppelklammern (( )).
Ist nur eine Angabe vorhanden, gilt diese für alle 3 Größen. 
Pulloverlänge 64 cm.
Zur besseren Übersicht empfehlen wir, die Anleitung zuerst 
sorgfältig zu lesen und die gewünschte Größe entsprechend 
zu kennzeichnen.

Material: LINIE 346 ARONA Fb. 114 (blau-hellblau gestreift) 500 
(500) ((600)) g, Stricknadeln Nr. 6, eine Hilfsnadel 

Glatt rechts: Hin-R rechte M und Rück-R linke M. 
Glatt links: Hin-R linke M und Rück-R rechte M.
Zopf l und Zopf ll: Über 16 M nach der Strickschrift im Wechsel 
arbeiten. In den Rück-R die M links stricken. In der 1. R werden 
alle Zöpfe gleichzeitig verkreuzt, dann stets die 3.– 86. R 
wiederholen.

Maschenprobe: 
(glatt rechts) 18 M und 24 R = 10 x 10 cm
(Zopfmuster und glatt links im Durch-schnitt) 21 M und 24 R = 
10 x 10 cm

ANLEITUNG
Rückenteil: 90 (98) ((108)) M anschlagen, 2 R glatt links, dann 
die M wie folgt aufteilen: RM, 15 (18) ((22)) M glatt links, 16 M 
Zopf l, 5 (6) ((7)) M glatt links, 16 M Zopf ll, 5 (6) ((7)) M glatt 
links, 16 M Zopf l, 15 (18) ((22)) M glatt links, RM. In dieser 
Aufteilung gerade hochstricken. Für die Armausschnitte nach 
43 (41,5) ((40)) cm beidseitig 1x 3 (4) ((5)) M abketten, in jeder
2. R 1x 2 und 3x (4x) ((5x)) 1 M abnehmen = 74 (78) ((84)) M. 
Für den Halsausschnitt nach 62 cm die mittleren 30 M abketten 
und beide Seiten getrennt beenden. Für die Rundung in jeder 
2. R noch 1x 2 M abnehmen. Nach 64 cm Gesamtlänge die 20 
(22) ((25)) Schulter-M abketten.  

Vorderteil: Wie das Rückenteil arbeiten, für den tieferen Hals-
ausschnitt jedoch nach 55 cm Gesamtlänge die mittleren 12 M 
abketten und beide Seiten getrennt beenden. Für die Rundung in 
jeder 2. R 1x 4, 1x 3, 1x 2 und 2x 1 M abnehmen. 

Ärmel: 34 (37) ((40)) M anschlagen, 2 R glatt links, dann glatt 
rechts weiterarbeiten. Für die Ärmelschräge beidseitig in jeder 
8. R 3x 1 M, in jeder 6. R 11x 1 M (in jeder 6. R 16x 1 M) ((in jeder 
6. R 10x 1 M, in jeder 4. R 8x 1 M)) zunehmen = 62 (69) ((76)) M.
Für die Armkugel nach 43 (42) ((41)) cm beidseitig 1x 3 (4) ((5)) M
abketten, in jeder 2. R 1x 2, 14x (15x) ((16x)) 1, 1x 2, 1x 3 und die 
restlichen 14 (17) ((20)) M abketten.

Fertigstellung: Die Schulternähte schließen. Für Ausschnitt-
blende 90 M auffassen, 3 Rd linke M stricken, dann die M rechts 
abketten. Die Ärmel einnähen, dann Seiten- und Ärmelnähte 
schließen.
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= rechte M = linke M
= 4 M auf einer 

Hilfsnadel vor die Arbeit, 4 M rechts, 
die M der Hilfsnadel rechts stricken

= 4 M auf einer 
Hilfsnadel hinter die Arbeit, 4 M rechts, 
die M der Hilfsnadel rechts stricken
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